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内地居民消费持续活跃，带动内地饮食业发展。同时，居民饮食需求

渐趋多元，因此内地饮食业市场长远可看好。

内地饮食业市场持续增长

随着内地经济持续增长，居民的收入日渐增加，对内地饮食业市场的

扩张起了正面支持。据毕马威发表的《2022 年中国餐饮企业发展报告》

中指出，内地 2022 年全国居民人均工资收入为 2.1 万元人民币（下

同），按年升 4.9%。据中国国家统计局数据，内地去年餐饮业收入约

4.4 万亿元，占社会消费品零售总额比率约 10%。中国国家统计局数

据亦显示，内地今年 9 月的餐饮业销售金额达 4,287 亿元，按年升

13.8%，今年首九个月累计已达到 3.7 万亿元，按年升 18.7%。据资

料研究机构弗若斯特沙利文估计，内地餐饮业市场规模到 2026 年将

扩大至约 8.3 万亿元。因此，，预料内地饮食业市场将持续扩大。

内地火锅业市场位居前列

火锅是内地中餐市场其中一个受欢迎的用餐选择。据产业研究机构中

研普华产业研究院发表的《2022—2027 年版火锅产业政府战略管理

每周热点

内地饮食业发展多元

市场聚焦火锅、西式快餐及新茶饮
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与区域发展战略研究咨询报告》指出，有超过 45%的受访消费者表示

每月会吃几次火锅，而 27.9%的消费者每周吃火锅的次数更不少于两

次，可见内地消费者对火锅的喜爱程度颇高。据前瞻产业研究院的资

料，2021 年 48.2%的内地消费者单次人均火锅消费金额介乎 51 至

100 元，有 30.7%的消费者花费在 101 至 150 元。因此，资料研究

机构艾媒咨询预期，内地火锅行业市场规模将会由 2021 年约 4,998

亿元，逐步提升到 2025 年的 6,689 亿元。

西式快餐业成内地新气象

中国餐饮业可以按菜式细分三个市场，即中餐、西餐及其他菜式。随

着内地消费者对食品的需求更加多样化。据餐饮数据分析平台红餐大

数据显示，内地西式快餐市场规模由 2016 年的 1,987 亿元，反覆升

至 2022 年的 2,500 亿元。随着生活节奏加快，预料内地居民对于快

餐的需求持续增加，故弗若斯特沙利文估计内地西式快餐市场规模到

2024 年将升至 4,134 亿元。

内地新茶饮业市场拓展空间大

内地非酒精饮料行业包括茶、瓶装水及咖啡等市场。据资料研究机构

灼识咨询及国际货币基金组织的资料，内地非酒精饮料市场的规模已

由 2015 年的 9,007 亿元，增加至 2020 年的 12,336 亿元。报告更估

计，市场规模到 2025 年将会扩大至 19,465 亿元。据中国连锁经营协

会新茶饮委员会联合一间公司公布的《2023 新茶饮研究报告》指出，
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截至今年 8 月底，内地新茶饮门店总数约 51.5 万间，较 2020 年底的

37.8 万间，增长逾 36%。据资料研究机构巨量引擎城市研究院联合抖

音生活服务发表的《2023 抖音新茶饮赛道专题报告》中指出，内地茶

饮市场规模已由 2017 年的 422 亿元，增加至 2021 年的 1,003 亿元，

而报告估计今年的市场规模将进一步提升至 1,450 亿元。随着不少品

牌开放予连锁式加盟，预料市民更容易接触到新茶饮，为行业带来更

大的商业机会。

总结:

随着内地居民饮食习惯改变及新式餐饮热潮兴起，预料内地餐饮业市

场的规模将会不断扩大。当中，可以留意火锅、西式快餐及新茶饮的

行业。

资料来源：毕马威、《2022 年中国餐饮企业发展报告》、中国国家统计

局、弗若斯特沙利文、中研普华产业研究院、《2022-2027 年版火锅

产业政府战略管理与区域发展战略研究咨询报告》、前瞻产业研究院、

艾媒咨询、红餐大数据、灼识咨询、国际货币基金组织、中国连镇经

营协会新茶饮委员会、《2023 新茶饮研究报告》、巨量引擎城市研究院、

抖音生活服务、《2023 抖音新茶饮赛道专题报告》

——中国工商银行(亚洲)证券业务部分析员叶泽恒
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