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內地人口基數龐大，市民對各項醫療需求殷切。當中，眼科需求不容

忽視。隨著內地人口老化、青少年接觸電子產品的時間增加，預料對

眼科需求將持續上升，利好行業發展。

內地兒童及青少年近視比率高

據中國國家衛生健康委員會（「衛健委」）疾控局指出，2020 年內地兒

童及青少年近視率為 52.7%，當中，初中生及高中生近視比率分別高

達 71.1%及 80.5%。中國教育追蹤調查數據亦顯示，內地大約有兩成

青少年平均每日看電視超過 4 小時，更有超過六成年齡介乎 6 至 10

歲的兒童接觸網絡。線上學習及手機遊戲程式興起，令青少年接觸電

子產品時間增加，容易引致近視。北京大學國家發展硏究院中國健康

發展硏究中心於去年 6 月發表《信息化時代兒童青少年近視防控報告》，

指出若內地兒童患上近視的情況持續，未來內地將有近 11 億人患上

近視，可見近視醫療市場具其發展潛力。

每週熱點

內地眼科醫療市場具發展空間
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老年人口增加 患眼疾人數持續增長

老花及白內障是老年人兩大常見眼疾。據衛健委及獨立市場調查公司

弗若斯特沙利文的資料，內地 45 歲以上患有老花的患者數目由 2015

年的 3.54 億人，增加至 2019 年 4.04 億人，預期到 2024 年將升至

4.76 億人；而 45 歲以上患有白內障的患者數目則由 2015 年的 1.25

億人升至 2019 年 1.55 億人，並預期到 2024 年升至 1.96 億人。由

於內地老年人口增加，而相關眼疾在年老人口轉趨普遍，因此預料內

地對治療老花及白內障的需求將持續上升。

眼疾求醫人數及費用料增加

據衛健委及弗若斯特沙利文估計，前往公立眼科門診的人次將由 2019

年的 9.26 千萬，升至 2024 年的 1.09 億，前往民營眼科門診的人次

則由 2019 年的 3.53 千萬人次增加至 2024 年的 5.82 千萬人次。至

於住院方面，於公立眼科住院的人次由 2019 年的 4.7 百萬人次，估

計升至 2024 的 6.3 百萬，民營眼科住院的人次則由 2019 年的 1.5 百

萬升至 2024 年的 2.8 百萬。
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據弗若斯特沙利文報告，透過激光手術或植入式隱形眼鏡根治近視，

每個案一般需要花費 1.5 至 5 萬元人民幣（下同）；治療老花及白內障

的費用分別是 1.5 至 5 萬元及 5 千元至 6 萬元。內地眼科市場規模已

由 2015 年的 730 億元，增加至 2019 年的 1,275 億元，料到 2024

年將達到 2,231 億元。

內地政府推出支持眼科行業政策

內地近年公布了多項有關推動眼科醫療的政策。當中，中國發改委於

2019 年發布《加大力度推動社會領域公共服務補短板強弱項提質量促

進形成強大國內市場的行動方案》，支持社會力量深入眼科醫療等細分

服務領域，眼科、骨科等專科需加快打造一批具有競爭力的品牌服務

機構。

此外，衛健委於今年 1 月印發《「十四五」全國眼睛健康規劃》，內容

包括加強綜合醫院眼科和眼科專科醫院的建設、統籌建設眼科專業國

家醫學中心和國家區域醫療中心，及建設眼科醫療服務網絡。同時要

求在「十四五」末時，內地眼科醫師的數目超過 5 萬名，每十萬人口

可以擁有超過 3.6 名眼科醫師。
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總結：

內地市民出現眼疾比率愈趨上升，令內地眼科市場需求急增。然而，

目前內地公營及民營的眼科門診供應仍有待完善，內地政府因而推出

相應措施提升眼科醫療網絡，故預料未來內地眼科醫療市場別具發展

潛力，建議投資者可留意相關板塊。

資料來源：弗若斯特沙利文、中國國家衛生健康委疾控局、中國教育

追蹤調查、北京大學國家發展硏究院中國健康發展硏究中心、中國國

家衛健委、中國發改委、中國國家衛生健康委
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利益披露：

本文的作者為香港證監會持牌人，分析員本人或及其聯繫人仕並未涉及任何與該報告中所評

論的上市公司的金錢利益或擔任該上市公司的任何職務，而在編制的過程中分析員會根據預

先訂立的程式及政策，去避免因研究工作可能會引起利益衝突情況。

本行的高級職員、董事及僱員可能會持有本文件所述全部或任何該等證券或任何財務權益，

包括證券及相關的衍生工具或財務通融安排。

免責聲明：

本文的預測及意見只作為一般的市場或個別股份的評論，僅供參考之用。本文的版權為中國

工商銀行(亞洲)有限公司(「本行」)所有，在未經本行同意前，不得以任何形式複製、分發

或本文的全部或部分的內容，本行不會對利用本文內的資料而造成的任何直接或間接之損失

負責。

本文中所刊載的資料是根據本行認為可靠的資料來源編制而成，惟該等資料的來源未有經獨

立核證，資料只供一般參考用途。本行及/或第三方資訊提供者（「資料來源公司」）並無就本

文中所載的任何資料、預測及/或意見的公平性、準確性、完整性、時限性或正確性，以及本

文中該等預測及/或意見所採用的基準作出任何明示或暗示的保證、陳述、擔保或承諾，本行

及/或資料來源公司亦不會就使用及/或依賴本文中所載任何該等資料、預測及/或意見所引致

之損失負上或承擔任何責任。而本文中的預測及意見乃本行分析員於本文刊發時的意見，本

行可隨時作出修改而毋須另行通知。若派發或使用本文所刊載的資料違反任何司法管轄區或

國家的法律或規例，則本文所刊載的資料無意供該等司法管轄區或國家的任何人或實體派發

或由其使用。

本文不構成任何要約，招攬或邀請購買、出售任何證券。本文所載資料沒有考慮到任何人的

投資目標、財務狀況和風險偏好及投資者的任何個人資料。本文無意提供任何投資建議。因

此，投資者不應依賴本文而作出任何投資決定。投資前應先細閱有關證券或投資產品的所有

發售檔、財務報表及相關的風險警告及風險披露聲明，並應就本身的財務狀況及需要、投資

目標及經驗，詳細考慮並決定該投資是否切合本身特定的投資需要及承受風險的能力。您應

於進行交易或投資前尋求獨立的財務及專業意見，方可作出有關投資決定。此宣傳檔所載資

料並非亦不應被視為投資建議，亦不構成招攬任何人投資於本文所述之任何產品。本文由中

國工商銀行（亞洲）有限公司(「本行」)刊發，內容未經證券及期貨事務監察委員會審閱。

風險披露:

投資涉及風險。證券價格有時可能會非常波動。證券價格可升可跌，甚至變成毫無價值。買

賣證券未必一定能夠賺取利潤，反而可能會招致損失。過往的表現不一定可以預示日後的表

現。


