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据中国国家统计局及独立行业顾问弗若斯特沙利文的数据显示，内地

的饮食业市场规模由 2014 年大约 2.9 万亿元人民币（下同），反覆升

至 2019 年的 4.7 万亿元，年复合增长率 10.1%。虽然全球疫情于 2020

年爆发，一度令内地餐饮业市场规模收缩至 4 万亿元，但市场规模在

2021 年已经回升至疫情前水平。由于内地餐饮业发展多元化，加上政

府推出措施支持餐饮业，与及未来有大型体育赛事举行，疫情限制措

施有机会逐步放宽，均有利内地餐饮业市场发展。

支持餐饮业政策有利推动经济表现

为支持内地餐饮业，中国商务部等部门于 6 月印发《关于抓好促进餐

饮业恢复发展扶持政策贯彻落实工作的通知》，要求加快推动相关补贴

出台、开拓融资管道、落实对企业的纾困措施等，加上省市政府向市

民派发消费券，预料可以推动内地餐饮业复甦。据中国国家统计局及

中国国家信息中心的资料，若计入相关连带的增加值，2018 至 2020

年餐饮业的规模分别达 1.20 万亿元、1.31 万亿元及 1.16 万亿元。因

此，预料内地政府将持续促进餐饮业发展，以推动内地经济表现。

每周热点

多项因素将利好内地餐饮业
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内地人均餐饮消费有上升空间

据中国国家统计局的资料，去年内地居民全年人均可支配收入约 3.5

万元，对比 2015 年约 2.2 万元，年复合增长率超过 8%。由于居民收

入持续上升，故对于餐饮业的需求及消费开支有所增加。据中国连锁

经营协会及金融机构华兴资本联合发表的《2022 年中国连锁餐饮行业

报告》，在不同餐饮类别中，主要餐饮类别的人均消费均有所上升，例

如：火锅的人均消费按年升近 15%至 83 元，西餐及亚洲料理的人均

消费更超过 100 元以上。若内地经济可以进一步复甦，与及内地居民

收入持续上升，预料餐饮业的人均消费有上升空间。

内地餐饮业发展迈向多元化

据数据统计机构中商情报网的资料推算，2020 年中菜占内地餐饮业的

规模最大，达到约 3.1 万亿元。当中，火锅占最大百分比，达到 14.1%，

市场规模达到约 4.4 千亿元。虽然疫情影响内地火锅业的市场规模，

但据《2022 年中国连锁餐饮行业报告》估计，内地火锅行业的市场规

模将逐步扩大至 2024 年的 6.4 千亿元。

据弗若斯特沙利文数据显示，内地餐饮业市场的另一发展方向是快餐

业和酒吧业，内地中式及西式快餐行业，规模将由 2019 年约 7.6 千

亿元及 2.7 千亿元，逐步提升到 2024 年的约 1.1 万亿元及 4.1 千亿元，

到 2024 年，两者合计占内地餐饮业市场总规模将达到 24.05%。
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至于内地酒吧行业，其市场规模于 2019 年达约 1.2 千亿元，并估计

将于 2025 年进一步升至 1.8 千亿元。此外，世界杯将于今年 11 月中

举行，预期届时不少内地市民将会外出光顾食肆或酒吧观赏赛事，令

餐饮业受惠。

总结：

随着内地推出各种措施以支持餐饮业，加上内地餐饮业发展迈向多元

化，人均消费亦有上升空间，与及未来有大型体育盛事举行及有机会

放宽疫情限制措施，均有利内地餐饮业的未来发展。

资料来源：中国国家统计局、弗若斯特沙利文、中国商务部、中国国

家信息中心、中国连锁经营协会、华兴资本、中商情报网
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