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医疗美容或成内地消费新动力

古语有云：「女为悦己者容」，爱美是人的天性，不少爱美人士都愿意花钱装扮自

己。为更快更有效达到美容效果，近年更出现医疗美容。根据中国卫生健康委员

会所制定的《医疗美容服务管理办法》规定，医疗美容是指利用手术、药物、医

疗器械以及其他具有创伤性或者侵入性的医学技术方法，对人的容貌和人体各部

位形态进行的修复与重塑。

随着内地知识水平的提升，经济增长加快，人民可支配的收入随之上升，对美的

追求更为普遍，「颜值经济」应运而生，令中国的医疗美容市场步入高速增长时

期。根据市场调查和咨询公司艾瑞咨询的资料显示，在 2012 至 2019 年期间，中

国医美市场保持高速增长，医美市场规模年复合增速达到 28.97%。在 2019 年，

中国医美市场规模达到 1,769 亿元人民币，同比增速达到 22.2%。而根据新氧资

料颜究院于 2021 年 3 月 24 日发布的《2020 中国女性医美消费趋势报告》显示，

2020 年内地医美消费人群达到 1,520 万人，同比增幅 35.7%，是医美市场增速的

7倍﹙年内中国医美市场的增速为 5.7%﹚，可见医美消费已经广为消费者接受。

带动内地医美市场的增长因素

从人口基数来看，根据最新公布的第七次全国人口普查结果显示，中国全国人口

共 141,178 万人，其中 15 至 59 岁的劳动人口为 89,438 万人，占整体的 63.35%，

亦即是最有消费能力的一群，如此庞大及具潜力的人口基数，为内地医美市场提

供最好的市场基础。

从产品类型来看，在医美市场当中又以非手术类﹙轻医美﹚的发展空间较大。医

疗美容可用手术和非手术类﹙轻医美﹚进行划分：手术类顾名思义是指透过合资

格医生进行麻醉手术开刀的矫形，例如隆胸、隆鼻、割双眼皮、抽脂等手术；而

非手术类即是指打玻尿酸、打瘦面针、激光去斑、激光脱毛及嫩肤等疗程。随着

科技日新月异，不同的轻医美产品、器材及设备推出市场，由于进行非手术类的

轻医美项目风险较低及较易操作，而且价格相对于手术类的项目为低，消费者在

能力范围内较易负担，所以消费者在轻医美的项目或产品上的消费频率更高。根

据新氧资料颜究院的数据显示，2020 年医美市场的皮肤美容消费规模同比增长

接近 4成，成为 2020 年医美市场最受欢迎的消费类别，而在整体医美市场当中，

2020 年对紧致抗衰护理的需求激增近 60%。现时内地轻医美市场占整体市场规模

的比重远高于手术类整形市场，约占整体医美市场的比例 65%至 70%左右，相信

未来轻医美市场的规模会随着消费者的收入及年龄层的变化而继续扩大。
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医疗美容属于非必要消费，消费者可根据个人需要及负担能力去选择服务及产品，

因此可支配收入是医疗美容增长的其中一项重要因素。根据中国国家统计局的数

据显示，在 2010 年至 2020 年期间，内地居民的可支配收入不断增长，城镇居民

的可支配收入年复合增长率为 8.7%，而农村居民的可支配收入年复合增长率则

为 11.2%﹙图表一﹚，证明内地居民的消费力不断增强。根据新氧资料颜究院于

2021 年 3 月 24 日发布的《2020 中国女性医美消费趋势报告》显示，2020 年内

地医美消费人群达到 1,520 万人，当中以 90 后﹙即是 1990 年至 1999 年出生的

人口﹚为主要消费人口，占比近 7成，同时 31 至 35 岁群体亦正在迅速增长中。

90 后现时即是 20 至 30 岁的年龄层，亦即是人口占比最大的劳动人口，他们的

消费能力将随着年龄的增长而上升，在 35 至 40 岁时达到高峰，加上步入中年后

的抗衰老需求，在监管充足的情况下医美将会成为未来带动消费的其中之一大动

力。

从市场空间看，根据弗若斯特沙利文统计数据显示，2009 至 2019 年内地的医美

渗透率虽然不断地上升，从 1.5%增加至 3.6%，但仍与世界主要国家有着较大的

差距，约为日本的三分之一、美国的五分之一以及韩国的六分之一；而中国每一

千人的医美诊疗次数为 14.8 次，远低于日本的 27.1 次、巴西的 46.2 次、美国

的 51.9 次以及韩国的 86.2 次等。相信随着中国社会经济水平提升，医美消费渗

透率将会巨大的增长空间。

医美行业的产业链可分为中上下游三大部份：上游是医美原料、药品及机器或设

图表一

资料来源:中国国家统计局



工银亚洲证券业务部

备的研发及生产﹔中游是各类型的医疗美容服务机构﹔下游是各类型的医疗美

容服务平台。而在医美上中下游产业链当中，上游产品具有较高技术壁垒，上市

审批严格，所以上游企业的盈利能力较强，利润率亦较高，但监管亦是较严格﹔

中游医美企业的监管相对上游的为小，但所需的专业医生及护士存在较大的缺

口﹔而下游的医美平台因竞争激烈，获客成本高，毛利率受压较大。

根据弗若斯特沙利文报告，随着消费者的教育和收入水平提高，以及医疗美容观

念的转变，越来越多人开始利用医疗美容技术来对抗衰老保持年轻貌美，对医疗

美容服务产生庞大需求。2018 年，中国已成为第二大医疗美容服务市场，占全

球医疗美容服务市场约 13.5%的市场份额。根据德勤中国于今年 1月发布的《医

美市场趋势洞察报告》显示，2020 年中国医美市场规模预计达 1,975 亿元，年

复合增长率预计将超过 15.2%，而艾瑞咨询机构亦预测直到 2023 年中国医美市

场规模将达到 3,115 亿元人民币。

虽然中国的医疗美容市场增速仍高于全球市场，但要再进一步发展，更要在保护

医美消费者上继续下功夫。在 2020 年，中国国家卫生健康委员会等八部委联合

下发了《关于进一步加强医疗美容综合监管执法工作的通知》，严厉打击经营手

法不良的黑医美机构，进一步整治医美行业。相信随着中国政府推出一系列政策

对医美行业进行规管，增加医美消费者的信心，未来行业的发展将会更为健康，

而在新生代消费抬头下，爱美的天性有机会成为内地一股带动经济增长重要的消

费动力。

资料来源：彭博、新浪财经、经济通、中国政策门户网站、中国国家统计局
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