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近期由于疫情及国际局势影响，股票市场较为动荡。保守取向的投资者可能倾向于买入蓝筹或其他

收息股，希望“进可攻，退可守”，甚至有机会赚息又赚价。那么股息究竟是什么，投资者又需要关注股

息的哪些要点呢？本文将为您一一解答。 

1. 什么是股息？ 

股息（Dividend），即是公司根据股东持有的股份将每年/季的公司盈余分派给股东的金额。所以只

要你是股东，无论是大手持有的大股东，还是只持有一股的小股东，如公司有股息派发的话，都会向你

发放指定股息。 

股息一般有两种支付方式：现金股息和红股。现金股息是指股份公司以现金形式向股东分发的股息，

红股或股票股息是指股份公司向股东赠送新的股份代替支付现金股息。  

 

2. 对投资者来说，需要了解股息的哪些要点？ 

 派息金额（Cash dividend） 

即每股股票会派给多少股息。香港本地公司通常以港币结算，派息也以港币为单位。但如果是用人

民币结算的内地企业，派息时或会以人民币为单位，并存入投资者的人民币账户。 

 派息比率（Dividend payout ratio）和股息率（Dividend yield） 

1) 派息比率 = 派息金额／每股盈利 × 100% 

派息比率指公司每赚一元，会派多少钱作为股息。 

2) 股息率 = 过去 12 个月每股派息金额／股价 × 100% 

股息率亦称为周息率或收益率，代表股东每投资 1 元可以收到多少股息。 

对投资者来说，股息率较派息比率更加直观，因为这代表投资者每付出 1 元，可获得多少股息回报。 

但需注意，不管是股息率还是派息比率都不能作为判断股票价值的单一指标，若一间公司把大部分

盈利都用来派息，即没有预留太多资金用以日后发展或投资，公司长远发展就可能会受限制。另外，
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股息率与股价往往成反比，当股息不变时，股价上升，股息率便会下跌，而股价下跌，股息率便会

上升。所以，投资者如只看股息率高就买入股票，则可能蒙受股价下跌的损失。 

 截止过户日期、除净日和派息日 

投资者需要关注以下日子的分别： 

「截止过户日期」是指上市公司暂停更新股东名册的日期。如股东手上持有实物股票证书，必须在

截止过户日期前完成股份转名手续，把股份登记于自己名下，否则便不会获派股息。  

「除净日」通常是指截止过户日期前两个交易日。投资者必须在除净日前买入股票并持有至除净日，

才会获发已公布的股息。股价亦会在除净日作出调整，以反映派息后对股价的影响。  

「派息日」则是上市公司派发股息的日子。 

举例： 

假设某上市公司宣布将于 2020 年 7 月 1 日派发股息，除净日为 5 月 6 日，而该公司的股份将于 2020

年 5 月 8 日(星期五)至 5 月 12(星期二) (包括首尾两天)暂停办理过户登记手续。 

就以上例子，如果你希望获得股息，便需要在 5 月 6 日前购入该公司的股份。换句话说，最迟必须

在 5 月 5 日买入该公司的股票，才可获派股息。假如你在 5 月 7 日购入该公司的股票，由于当天已

过了除净日，你将不会获派股息。 

 

 

 

资料来源：香港交易所，钱家有道 
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风险披露： 

投资涉及风险，证券价格有时可能会非常波动，证券价格可升可跌，甚至变成毫无价值。买卖证券未必一定能够赚取利润，反而可

能会招致损失。藉存放抵押品而为交易取得融资亏损风险可能极大，您所蒙受的亏蚀可能会超过您存放于有关持牌人或注册人作为

抵押品的现金及任何其他资产。您可能会在短时间内被要求存入额外的保证金款项或缴付利息。假如您未能在指定的时间内支付所

需的保证金款项或利息，您的抵押品可能会在未经您的同意下被出售。此外，您将要为您的账户内因此而出现的任何短欠数额及需

缴付的利息负责。因此，你应根据本身的财政状况及投资目标，仔细考虑这种融资安排是否适合你。 

 

人民币货币风险：人民币是目前受限制的货币。由于受中华人民共和国政府的管制，兑换或使用人民币必须受到外汇管制和/或限

制的影响，所以无法保证人民币不会发生干扰转让、兑换或流动性的情况。因此，阁下可能无法将人民币转换成其他可自由兑换的

货币。 

 

重要声明 

以上风险披露声明不能披露所有涉及的风险，如欲索取完整之风险披露声明，可向本行各分行查询。投资前应先阅读有关产品发售

文件、财务报表及相关的风险声明，并应就本身的财务状况及需要、投资目标及经验，详细考虑并决定该投资是否切合本身特定的

投资需要及承受风险的能力。本行建议您应于进行任何交易或投资前寻求独立的财务及专业意见，方可作出有关投资决定。本刊物

所载资料并不构成招揽任何人投资于本文所述之任何产品。本刊物由中国工商银行(亚洲)有限公司刊发，内容未经证券及期货事务

监察委员会审阅。 

 

借定唔借？还得到先好借！ 

 

查询股票派息详情，欢迎亲临本行各分行，我们随时乐意为您提供更多资料。您亦可致电客户服务热线 218 95588 或浏览我们的

网站 www.icbcasia.com。 

 

http://www.icbcasia.com/

