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内地餐饮业市场规模持续扩大，当中以中餐业发展潜力最大。另一方

面，随着市民的生活模式及习惯出现改变，带动内地外卖市场发展。

因此，内地食肆前景表现可以留意。

内地餐饮业市场以中餐市场发展潜力最大

内地餐饮业市场持续增长。据中国国家统计局公布，1 至 9 月内地餐

饮业收入按年升 6.2%，达到 39,415 亿元人民币（下同），占社会消

费品零售总额比重 11.1%。据数据研究统计机构弗若斯特沙利文预期，

内地餐饮业市场规模将由 2023 年 40,798 亿元升至 2028 年 82,627

亿元，年复合增长率将达到 9.3%。当中，中餐一直在内地餐饮业市场

占领先地位。据数据研究机构中商产业研究院统计，内地中式餐饮业

于 2023 年规模为 4 万亿元，占内地餐饮业市场规模的 77.1%，而今

年市场规模将增加至 4.4 万亿元，按年增长约一成。据弗若斯特沙利

文估计，内地中式餐饮业市场规模将逐步升到 2028 年的约 6.2 万亿

元。因此，市场认为内地中餐业发展空间巨大。

每周热点

内地餐饮需求增加以及开拓外卖市场

料有利内地食肆前景
2024 年 10 月 31 日 中国工商银行(亚洲)证券业务部
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内地外卖市场快速发展 掀「外卖卫星店」热潮

由于内地居民生活模式和习惯有所改变，带动内地外卖市场呈现快速

上升趋势，亦促使连锁餐饮企业设立「外卖卫星店」，即以纯外卖经营

为主的店铺。据弗若斯特沙利文及食品信息供应商每日食品发表

《2024 中国食品饮料行业白皮书》预期，内地外卖市场规模，将由

2023 年的 7,150 亿元，增至 2028 年的 12,870 亿元，年复合增长率

达 12.5%，高于整体餐饮业增长率。据某在港上市的大型外卖平台资

料显示，「外卖卫星店」租金等营运成本较餐饮堂食店低约 6 成，投资

回本期只需 8 至 10 个月，远较堂食店的两年回本期为少，平均利润

率达 14.8%。以某在港上市连锁火锅品牌为例，通过外卖令客单流转

率上升，带动今年上半年同店收入按年录得双位数增长。由于「外卖

卫星店」营运成本及回本期远底于堂食店，与及有利提升客单的流转

率，成为不少内地连锁餐饮企业开拓新市场的模式。

总结：

内地餐饮业市场以中餐的发展潜力最大，加上市民生活模式及习惯的

改变，带动内地外卖市场发展及开拓「外卖卫星店」营运模式。因此，

可以留意内地食肆的发展。
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资料来源：中国国家统计局、弗若斯特沙利文、中商产业研究院、每

日食品、《2024 中国食品饮料行业白皮书》

——中国工商银行(亚洲)证券业务部分析员叶泽恒
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利益披露：

本文的作者为香港证监会持牌人，分析员本人或及其联系人仕并未涉及任何与该报告中所评

论的上市公司的金钱利益或担任该上市公司的任何职务，而在编制的过程中分析员会根据预

先订立的程序及政策，去避免因研究工作可能会引起利益冲突情况。

本行的高级职员、董事及僱员可能会持有本文件所述全部或任何该等证券或任何财务权益，

包括证券及相关的衍生工具或财务通融安排。

免责声明：

本文的预测及意见只作为一般的市场或个别股份的评论，仅供参考之用。本文的版权为中国

工商银行(亚洲)有限公司(「本行」)所有，在未经本行同意前，不得以任何形式复制、分发

或本文的全部或部分的内容，本行不会对利用本文内的资料而造成的任何直接或间接之损失

负责。

本文中所刊载的资料是根据本行认为可靠的资料来源编制而成，惟该等资料的来源未有经独

立核证，资料只供一般参考用途。本行及/或第三方信息提供者（「资料来源公司」）并无就本

文中所载的任何资料、预测及/或意见的公平性、准确性、完整性、时限性或正确性，以及本

文中该等预测及/或意见所采用的基准作出任何明示或暗示的保证、陈述、担保或承诺，本行

及/或资料来源公司亦不会就使用及/或依赖本文中所载任何该等资料、预测及/或意见所引致

之损失负上或承担任何责任。而本文中的预测及意见乃本行分析员于本文刊发时的意见，本

行可随时作出修改而毋须另行通知。若派发或使用本文所刊载的资料违反任何司法管辖区或

国家的法律或规例，则本文所刊载的资料无意供该等司法管辖区或国家的任何人或实体派发

或由其使用。

本文不构成任何要约，招揽或邀请购买、出售任何证券。本文所载资料没有考虑到任何人的

投资目标、财务状况和风险偏好及投资者的任何个人资料。本文无意提供任何投资建议。因

此，投资者不应依赖本文而作出任何投资决定。投资前应先细阅有关证券或投资产品的所有

发售档、财务报表及相关的风险警告及风险披露声明，并应就本身的财务状况及需要、投资

目标及经验，详细考虑并决定该投资是否切合本身特定的投资需要及承受风险的能力。您应

于进行交易或投资前寻求独立的财务及专业意见，方可作出有关投资决定。此宣传档所载资

料并非亦不应被视为投资建议，亦不构成招揽任何人投资于本文所述之任何产品。本文由中

国工商银行（亚洲）有限公司(「本行」)刊发，内容未经证券及期货事务监察委员会审阅。

风险披露:

投资涉及风险。证券价格有时可能会非常波动。证券价格可升可跌，甚至变成毫无价值。买

卖证券未必一定能够赚取利润，反而可能会招致损失。过往的表现不一定可以预示日后的表

现。


