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工行金融市场：人民币汇率市场上周概览

（2025 年 3月 10 日-3 月 14 日）

 人民币汇率市场上周概览

 人民币外汇即期汇率：人民币中间价上周五（3 月 14 日）报

7.1738，较前周贬值约 0.05%。截至上周五 16:30，银行间市

场人民币汇率较前周升值约 0.13%，上周最高 7.2158、最低

7.2660，收于 7.2288，波幅为 0.69%。

 人民币外汇掉期市场：截至上周五 16:30，1 年期掉期点较前

周下行 56个点，上周最高-1905、最低-2030，收于-2014，波

幅为 6.18%。

 境外人民币无本金交割远期（NDF）汇率：截至上周五 17:00，

1 年期境外美元对人民币无本金交割远期（NDF）较前周下行

110 个点，上周最高 7.0963、最低 7.0410，收于 7.0540，波

幅为 0.78%。
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表 1：境内美元对人民币汇率变动

最高价 最低价 收盘价
较前周

（点）

较上月末

（点）

较去年末

（点）

即期汇率

中间价 - - 7.1738 33 0 -146

银行间市场汇价 7.2660 7.2158 7.2288 -94 -550 -700

掉期点

1 个月期限 1 -173 -162 -8 -2 5

2 个月期限 1 -335 -325 -11 -19 -7

3 个月期限 -155 -502 -488 -18 -32 17

6 个月期限 -961 -1009 -993 -15 -27 118

1 年期限 -1905 -2030 -2014 -56 6 491

数据来源：Refinitiv

表 2：境外美元对人民币无本金交割远期（NDF）汇率变动

最高价 最低价 收盘价
较前周

（点）

较去年末

（点）

与境内价

差（点）

1 个月期限 7.1875 7.1299 7.1570 20 -660 -556

2 个月期限 7.1840 7.1267 7.1500 -15 -775 -463

3 个月期限 7.1795 7.1225 7.1420 -35 -845 -380

6 个月期限 7.1555 7.0980 7.1180 -60 -1010 -115

1 年期限 7.0963 7.0410 7.0540 -110 -1140 266

数据来源：Refinitiv
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